
МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ   ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ 

КУБИНСКАЯ  СРЕДНЯЯ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  ШКОЛА № 1 

ИМЕНИ  ГЕРОЯ  РОССИЙСКОЙ  ФЕДЕРАЦИИ И.В.  ТКАЧЕНКО 

 

П Р И К А З 

31.08.2020  года                                                                                                                 №  151                                                                                                      

г. Кубинка 

О режиме работы школы  

в 2020/2021 учебном году 

      

                    Для четкой организации труда сотрудников и учащихся  средней общеобразова-

тельной школы  П Р И К А З Ы В А Ю: 

§ 1.  Установить пятидневную рабочую неделю с двумя выходными днями (суббота, воскре-

сенье) согласно ст.100 ТК РФ  для классов начальной школы, 5-ых, 6-ых, 7-ых, 8-ых, 9-ых, 10-

ых, 11-ых  классов. 

 

§ 2.  В  целях  обеспечения  исполнения    требований  нормативно – правовой базы  по  

введению  в  начальной  школе  нового  федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования 
2.1.В соответствии  с  СанПиН 2.4.2 2810-10 организовать в первых  классах: 

-  учебные  занятия  только  в  первую смену; 

-  5-дневную учебную неделю; 

-  начало  учебных занятий в  8 ч. 30 мин.; 

- продолжительность  урока   не более 35 минут  с  обязательным  проведением  двух     

физкультминуток  по  1,5 – 2 минуты  каждая  на  10 – 20 минутах  урока; 

-  обучение  без  домашних  заданий  и  бального  оценивания  знаний  обучающихся; 

-  продолжительность  учебного  года – 33 недели,  каникулярное  время  в  течение  

учебного  года  - 30  дней. 

2.2.   В  оздоровительных  целях  и  для  облегчения  процесса  адаптации  детей  к  

требованиям  общеобразовательного  учреждения  в  первых  классах  применять  

«ступенчатый»  метод  постепенного  наращивания  учебной  нагрузки: 

- в  сентябре - октябре – 3  урока  по  35  минут  каждый; в ноябре – декабре по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май по 4 урока (5 уроков один раз в неделю в соответствии с учебным 

планом) по 40 минут каждый;  

четвёртыми (пятыми) уроками  планировать  в  нетрадиционной  форме  занятия по  

физической  культуре, искусство (музыка, ИЗО), технологии (труд),  окружающему  миру.         

2.3.  Ознакомить с режимом работы в 1-ых классах учителей начальной школы под роспись: 

        Соколову И.Д., Корягину С.С., Васильеву  В.В., Гридневу Е.В. 

§ 3.  Установить следующий режим работы школы: 

        вход в здание учеников  -  по графику  

        начало занятий                -  в 8 часов  30 минут. 

        Расписание звонков -     1  урок            8.30   -   9.15;   перемена  10 минут 

                                                      2  урок            9.25  -  10.10;   перемена   10 минут 

                                                      3  урок          10.20  -  11.10;   перемена   15 минут 

                                                      4  урок          11.25  -  12.10;   перемена   20 минут 

                                                      5  урок          12.30  -  13.15;   перемена   20 минут 

                                                      6  урок          13.35  -  14.20;   перемена   10 минут 

                                                      7 урок           14.30  –  15.15.  

 

        По окончании урока учителя и учащиеся выходят  из кабинетов. Дежурные учителя, 

работники  и классные руководители во время перемен дежурят по этажам и обеспечивают 

дисциплину учащихся, а также несут ответственность за поведение детей на всех переменах.. 

После окончания занятий все преподаватели обязаны проводить учеников в раздевалку. 

        Учителя начальных классов ежедневно встречают обучающихся в вестибюле школы. 

 



§ 4.   Питание обучающихся осуществлять на переменах согласно следующего графика: 

          1 перемена - 1 «А», 1 «Б», 1 «В», 1 «Г», 2 «А», 2 «Б», 2 «В»,  2 «Г»; 

                                 

          2 перемена - 3 «А», 3 «Б», 3 «В», 3 «Г»,   4 «А»,  4 «Б»,  4 «В»,  4 «Г», 4 «Д», 

                                5 «А», 5 «Б»,  5 «В»; 

                              

          3 перемена – 6 «А», 6 «Б», 6 «В», 6 «Г»,7 «А», 7 «Б», 7 «В», 8 «А», 8 «Б», 8 «В»,   

                                 9 «А», 9 «Б», 9 «В», 9 «Г», 10 «А», 10 «Б», 11 «А», 11 «Б». 

 

          Классные руководители сопровождают детей в столовую, присутствуют  при приеме 

пищи детьми и обеспечивают порядок. В отсутствии классного руководителя эту функцию  

выполняет учитель, проводивший перед этим урок в классе. 

 

§ 5.  Категорически запрещается отпускать обучающихся с уроков на различные мероприятия 

(репетиции, соревнования, экскурсии) без разрешения администрации. 

 

§ 6.  Посторонние лица не допускаются на уроки без разрешения директора образовательного 

учреждения. 

 

§ 7.  Контроль за проведением учебного процесса и дежурство в течение недели возложить на 

заместителей  директора по учебно-воспитательной работе Кудрявцеву Э.С. и Остудину М.Б. 

 

§ 12.   Утвердить: 

     - годовой календарный график на 2020-2021 учебный год; 

     - расписание урочной и внеурочной деятельности на 2020-2021 учебный год; 

     - расписание звонков на 2020-2021 учебный год. 

      

 

ОСНОВАНИЕ:   начало нового учебного года.     

 
 

                                                         Директор школы                                 О.В. Якунина 

                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://kubinka-sosh-1.odinedu.ru/documents/%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F/%D0%9A%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%202020-2021.pdf
https://kubinka-sosh-1.odinedu.ru/documents/%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F/20_09_%D0%A0%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%92%D0%94%202020%202021%20doc-1.pdf
https://kubinka-sosh-1.odinedu.ru/documents/%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F/%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B2%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%B2%202020.pdf

