
УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ Кубинской СОШ № 1 

имени Героя РФ И.В.Ткаченко 
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Учебный план 

МБОУ Кубинской средней общеобразовательной школы № 1 

имени Героя Российской Федерации И.В.Ткаченко 

на 2025-2026 учебный год 

10-11 класс ФГОС СОО (пятидневная учебная неделя) 

Естественно-научный профиль (медицинский класс) 
 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов 
10 класс 

Количество 

часов 
11 класс 

Количество 

часов за 2 

года 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 134 

Литература 3 3 201 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 
анализа, У 

4 4 268 

Геометрия 3 3 201 

Вероятность и 

статистика 

1 1 67 

Информатика 1 1 67 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 201 

Естественные науки Физика 2 2 134 

Биология У 3 3 201 

Химия У 3 3 201 

Общественные науки История 2 2 134 

Обществознание 2 2 134 

География 1 1 67 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 168 

Основы 
безопасности и 

защита Родины 

1 1 67 

Итого:  33 33 2245 

Учебные предметы Индивидуальный 

проект 

1 1 67 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34  

Максимально допустимое число часов   2380 

Итого:    2312 

В 10 классе 34 учебные недели 
В 11 классе 33 учебные недели 

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе Зубкова Н.Ю. 
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План внеурочной деятельности 

МБОУ Кубинской средней общеобразовательной школы № 1 

имени Героя Российской Федерации И.В.Ткаченко 

на 2025-2026 учебный год 

10-11 класс ФГОС СОО (пятидневная учебная неделя) 

Естественно-научный профиль (медицинский класс) 

 

Направления Формы Названия Количество 

часов 

Занятия патриотической, 

духовно-нравственной 

направленности 

Дискуссионный клуб Разговоры о важном 1 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности 

Проектно- 

исследовательский клуб 

Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 
обучаюбщихся. 

Практикум Россия – мои 

горизонты 

1 

Развитие личности и 

самореализации 

обучающихся 

Практикум Основы медицинских 

знаний 

1 

Дополнительное изучение 

отдельных предметов 

Практикум Первые шаги в науку 1 

Итого за неделю 5 

Итого за учебный год 170 

 


