
АННОТАЦИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

 
Название программы Основы медицинских знаний 

Направленность 

программы 

естественно-научная 

Уровень программы Курс разработан для уровня среднего общего образования 

Срок реализации 1 год 

Класс 10 класс 

Форма обучения очная 

Актуальность   программы Курс знакомит обучающихся с основами медицины, основными 

медицинскими понятиями и дисциплинами. В процессе обучения 

формирует знания и умения, необходимые не только для 

медработников, но и для каждого человека независимо от 

будущего выбора профессии: оказание первой помощи в 

чрезвычайных ситуациях, элементарный уход за больными, 

правильное отношение к здоровью и потребность в здоровом 

образе жизни. 

Цель программы Практическое знакомство с содержанием профессиональной 

деятельности медицинского работника, а также освоение 

навыков первой помощи и основ безопасности 

жизнедеятельности. 

Задачи программы - Теоретическая подготовка по темам программы;  

- Развитие практических навыков в соответствии с программой; 

- Формирование умения эффективно действовать в критических 

для жизни человека ситуациях; 

- Адаптация к условиям работы медицинского работника; 

- Развитие личных профессиональных качеств;  

- Освоение различных форм обучения;  

- Воспитание глубокой ответственности, чувства долга, морали, 

гуманизма, чуткого и внимательного отношения к больным 

людям. 

Результаты освоения 

программы 

Личностные результаты: 

-готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной 

и профессиональной траектории; 

- сформированность представлений о медицинской профессии 

Метапредметные результаты: 

- Формирование проектных умений и навыков; 

- Поиск новых направлений и форм творческого проектирования; 

- Укрепление престижа участия в проектной деятельности, 

воспитание сознательного, ответственного отношения к 

занятиям в проектно-образовательной сфере;  

- Активный поиск партнеров по проектной деятельности и 

укрепление разнообразных взаимополезных контактов; 

- Вовлечение в творческое проектирование новых его членов; 

- Формирование умения достигать поставленной цели; 

- Формирование ключевых компетентностей, обучающихся; 

- Повышение мотивации обучающихся к процессу обучения; 

- Введение в учебный процесс новых форм учебной деятельности 



и оценивания;   

- Выявление интересов и склонностей обучающихся, 

формирование практического опыта в различных сферах 

познавательной деятельности обучающихся, ориентированных 

на профессиональный образ будущего; 

- Обучение планированию; 

- Формирование навыков сбора и обработки информации, 

материалов; 

- Развитие умения анализировать и критически мыслить; 

- Развитие умения составлять письменный отчет о 

самостоятельной работе над проектом; 

- Формирование позитивного отношения к деятельности. 

Предметные результаты: 

В результате освоения программы «Основы медицинских 

знаний» 

учащиеся должны: 

знать основы медицинской науки;   

уметь проводить искусственное дыхание и непрямой массаж 

сердца, основы приемов проведения реанимационных 

мероприятий, обеспечение проходимости верхних 

дыхательных путей. Иметь навыки измерения артериального 

давления, пульса, температуры, функциональные пробы с 

нагрузкой, заполнять температурный лист, расчет 

биологического возраста, антропометрия, расчет индекса массы 

тела;  

использовать приобретенные знания и умения в повседневной 

жизни. 

Кадровое обеспечение Чеснокова Ирина Васильевна, учитель химии 

 

 

 


